
La voce sensibile

SEMINARIO DI
FUNZIONALITA' VOCALE

condotto da Marco Belcastro
domenica 26 marzo 2017

Un sentiero verso il suono
La voce ci distingue attraverso il nostro timbro vocale, ma nello stesso tempo ci accomuna a tutte le altre,  
grazie alle sue caratteristiche universali. Nel corso del seminario cominceremo a riconoscere queste qualità e  
potremmo così sperimentare la consonanza. Attraverso l’utilizzo di specifici mantra, andremo a risvegliare i 
Chakra, vitali centri energetici del nostro corpo e potremo avere esperienza di quanto la voce possa diventare  
veicolo di emozioni, nutrire con la sua energia, generare equilibrio e benessere. Svilupperemo, infatti, una 
maggiore sensibilità nei confronti del suono e una capacità di ascolto e di contatto con l’altro. Il seminario è  
scandito da pratiche corporee e sensoriali, sia collettive, sia individuali, lezioni vocali individuali e momenti 
dedicati al suono ed al canto d’insieme.

Presso:

Centro culturale 'Italo Bortolotti'

P.za Marconi 41021 FANANO

Domenica 26 marzo 2017

9.30 – 13.00; 14.00 – 17.30

Per informazioni e iscrizioni:

Emanuela Sarti 

3389200516 oppure 053667187

email: ale_lela@libero.it
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